ysten
pa sett

Trude Johansen Sandvik (51) fra
Drammen slet i mange ar med
noen ekstra kilo hun ikke ble kvitt.
Na takker hun en kaldpresset mark
sjokolade for at hun gikk ned i vekt.
—Jeg har rett og slett trent litt mer
og spist sunn sjokolade, sier hun.

SUNN SJOKOLADE:
" “Denne sjokoladen er
faktisk sunn, mener
kvantemedisiner Sissel
Blantern og klient
Trude J. Sandvik.









